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Klinikai esetmegbeszélő beadandó dolgozat vázlata 
 
 
1. A probléma bemutatása 

 
1.1. előzmények (zárójelentések, hogy került ide stb.) 
1.2. a gyerek bemutatása (leírás, lássuk magunk előtt!)  
1.3. első találkozás 

1.3.1. mit látok 
1.3.2. szerintem mi történik 
1.3.3. hogy érzi magát a mama és hogy a baba 
1.3.4. hogy érzem magamat én (a vizsgáló) 

1.4. a gyerek fejlődését, környezetéhez való illeszkedését elősegítő és gátló 
tényezők 
1.5. a családdal való együttműködés lehetőségei, minősége, az ebben segítő és 
az ezt gátló tényezők számbavétele 

 
2. A megoldáskeresés módja  

 
(különös tekintettel a különböző szakmákra, a különböző szakemberek által 
megfogalmazott célok, feladatok egységes keretbe "mission statement" foglalása) 
 
3. Az interdiszciplináris együttműködés lépései 
 

3.1. Milyen lehetőségek adottak az együttműködésre? 
3.2. Milyen lehetőségek illeszkednek az adott esethez? 
3.3. Konkrétan, a valós személyeket tekintve milyen lehetőségek nyíltak, 
mennyire voltak ezek gyümölcsözőek, mennyiben voltak originálisak, és hogyan 
valósultak meg? 

 
4. Az intervenció lépései 
 

4.1.Tervezése: Fogalmazza meg azokat a nehézségeket, melyek jelenleg 
leginkább nehezítik a gyermek fejlődését, környezetéhez való illeszkedését!  A 
jellemzésben jelenjen meg a családdal való kapcsolat minősége, a családdal való 
együttműködés kérdései, lehetőségei. 
4.2. Az intervenció története (várakozás /akcióba lépés, elakadás/megértés) 

 
5. A folyamat vége és értékelése 
 
6. Mivel járult hozzá az esetmegbeszélő a folyamathoz és mit tanultam. 

(reflexió) 
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